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Cérebro, Consciência e Conhecimento

O conhecimento não está no organismo nem 

no meio ou no objeto, mas é resultado da 

interação entre ambos. Ao longo da vida 

humana, o conhecimento é um processo 

contínuo de construção de estruturas variáveis 

(PIAGET,1973a).



Cérebro, Consciência e Ludicidade

A ludicidade estimula e mobiliza as funções 

neuropsicológicas, como: a atenção, a percepção 

(auditiva, táctil, visual), a orientação temporal e espacial, 

a linguagem oral e escrita, a memória, as ações 

motoras, as praxias, o raciocínio, os cálculos e as 

funções executivas (planejamento, organização e 

inibição). Ao mesmo tempo, integra os aspectos 

psicoafetivo, cognitivo, motor, social e cultural do ser 

humano (TEIXEIRA, 1995).



A Importância e os Benefícios da Psicomotricidade

A psicomotricidade no início da infância é de grande 

relevância para edificar o sujeito, tanto na área 

motora quanto na área psíquica. Henri Wallon

sempre deu grande importância para o 

desenvolvimento da criança, pois é ali logo no início 

de sua vida com seus primeiros passos, primeiras 

descobertas que se solidifica a sua personalidade.



Problema em Crianças Desenvolvidos pela Falta de 

Estímulo no Ambiente e Outros Fatores

Segundo Brites (2015), não há restrições acerca 

das práticas psicomotoras, todas as crianças 

devem ser estimuladas e a psicomotricidade deve 

ser entendida como um elemento da educação 

básica. 



Como a Psicomotricidade Trabalhada na Infância 

Pode Afetar a Aprendizagem 

O desenvolvimento motor é primordial para o 

desenvolvimento intelectual da criança. Por isso é a 

motricidade a responsável pelo desenvolvimento afetivo 

e cognitivo desde o nascimento. É de grande 

importância o vínculo afetivo, pois através dessas 

primeiras relações dando a criança a segurança de 

interagir, desenvolver melhor a comunicação, aflorando 

sentimento como empatia. 
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